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Mehr als 16.400 Deutsche spielen die Hauptrolle in unserem
groBen ORION Sexreport 2020, der den Titel .,Bettgefliister”
tragt. In die Nebenrollen sind zahlreiche Statisten geschlupft:
Ex-Partner, Pornodarsteller, Brieffreunde oder Schauspieler

aus Fernsehserien.

Was genau es damit auf sich hat und wortiber denn nunin den
Betten geflistert wird, verraten wir auf den ndchsten Seiten
voller Uberraschungen, kurioser Antworten und wilder Fantasien.

Vielen Dank an alle, die uns einen intimen Einblick in ihr
Schlafzimmer gewahrt haben! So unterschiedlich die Lebens-
umstande, Beziehungsmuster, Eindriicke, Meinungen, Vorlieben
und Winsche der tber 16.400 Teilnehmer*innen auch sind -
der Sexreport 2020 verrat vor allem eins: Deutschland liebt
vielfaltig - und das ist gut so!

Bevor es losgeht, noch ein kleiner Hinweis: Wir haben bei
der Darstellung der Ergebnisse teils auf Geschlechterunter-
scheidungen verzichtet - weil es bei den Antworten oftmals
kaum erkennbare Unterschiede gibt. Explizit differenzieren
wir nur dann, wenn die Unterschiede zwischen den
Geschlechtern wirklich bezeichnend sind.
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Beziehungsstatus

unserer Umfrageteilnehmer*innen

v 4 % Uberzeugter Single
@ 13 % Single auf der Suche
gg 10 % frisch verliebt / unter 1 Jahr

83 21% 1-5 Jahre Beziehung / Ehe

Yo

£y 15% 6-10 Jahre Beziehung / Ehe

& 35 % langer als 10 Jahre Beziehung / Ehe

,‘?' 2 % polyamor / offene Beziehung




Die meisten unserer Umfrageteilnehmer*innen haben Sex - 92 %.

Durststrecken gibt's jedoch auch hin und wieder - ganz unabhangig
vom Geschlecht der Antwortenden.

Hauptgrund fir die (temporare) Enthaltsamkeit ist dabei meistens
der*die fehlende Partner*in. Wahrend Frauen fehlenden Sex
Uberdurchschnittlich haufig mit dem personlichen Empfinden

und fehlendem Selbstwertgefuhl begrinden, spielen fir Manner
deutlich haufiger medizinische Aspekte eine Rolle, wenn sie
derzeit keinen Sex haben. Bei manchen herrscht aber auch trotz
Partnerschaft Flaute im Bett - Dauerstreit, .der Zahn der Zeit',
groBe Altersunterschiede zwischen den Partnern, unterschiedliche
Tagesrhythmen oder auch die Kinder nagen an der Libido -
genauso wie der Alltagsstress, der in der Hitliste der Griinde

fir fehlenden Sex immerhin die dritthaufigste Antwort war.

ust cant get
g/

Hast Du Sex?

O92%JA 98% NEIN

Warum hast Du keinen Sex?

6 Kein Partner

®
ﬁ_ Keine Lust
Keine Zeit
- (Alltagsstress)
@ Keine Privatsphare
¢ ichfihle mich nicht

@ wohl in meiner Haut

" Medizinische Griinde

Andere
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Warum hast Du keinen Sex? g g

,Der Zahn der Zeit. Ehe halt.*
JFrisch getrennt nach 13 Jahren’*

,Kann mich nicht gehen lassen’*

,Dauerstreit mit dem Partner

Keine Lust auf schnelllebige Bekanntschaften

,Mein Partner empfindet keine Lust.

,Partner ist Cuckold.

,Unterschiedlicher Tagesrhythmus*

,Ich liebe meinen Ex noch immer*

Warum hast Du keinen Sex? D QS

JFreundinnen sind anstrengend"
»ZU schlchtern’”
,Angst vor einer Schwangerschaft.”

,Meine Frau ist \:vie ein Eisblock
,Hermmung, Blockade, Kopfsache*
»Erektionsprobleme
,Die Lust ist raus. Wir Iiege.n nur noch nebeneinander:”

,2 kleine Kinder

,ES ist schwierig, jemanden mit denselben Fantasien zu finden’”



Yeah - drei Viertel der befragten Teilnehmer*innen sind gliicklich
mit ihrem Sexleben!

Wer unzufrieden ist, nennt vor allem den fehlenden Sex dafr -
ein Grund, der tbrigens Uberwiegend von Mannern genannt wird.

Ungliicklich durch zu viel Sex? Das gibt es praktisch tberhaupt
nicht. Viele vermissen aber auch einfach nur die Abwechslung in
ihrem Liebesleben.

Auffallend ist, dass Frauen oft personliche Griinde fir ihre
Unzufriedenheit nennen: Wenn sie sich in ihrer Haut nicht wohl-
fihlen oder Schwierigkeiten haben, zum Orgasmus zu kommen,
macht sie das uberdurchschnittlich unglticklich mit ihrem Sexleben.

Manner hingegen machen auBere Umsténde gerne fir ihre
Unzufriedenheit verantwortlich: Zu wenig Sex, keine Abwechslung
im Bett, zu viel Stress im Alltag, fehlende Fantasie bei der Partnerin
oder deren mangelnde Lust.

Frauen begrinden ihre Unzufriedenheit bevorzugt auch mit
fehlender Hingabe ihrerseits oder Hemmungen, sich in der
Partnerschaft vollig fallen zu lassen.

Because I'm

Bist Du gliicklich mit Deinem Sexleben?

\o/
()75% JA ()25% NEIN
[o)

Warum bist Du mit Deinem Sexleben ungliicklich?

Zu wenig Sex

Zu viel Sex

Wenig Abwechslung
Ich komme nicht

Ich traue mich nicht,
Wiinsche zu auBern

Zu viel Alltagsstress

Ich fiihle mich nicht
wohl in meiner Haut

Partner zu eqgoistisch

Andere
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Warum bist Du mit Deinem Sexleben ungliicklich?

Warum bist Du mit Deinem Sexleben ungliicklich?

«

JIch kann mich nicht hingeben (die Kontrolle abgeben)

,Meine Vorlieben vverd;n schlecht umgesetzt.
,lch habe Hemmungen, meine Fantasien zu auBern.”
,Nachlassendes Lustempfinden in den Wechseljahren'
Jlch stecke oft zurtick aus Ricksicht auf meinen Partner

,Nach der Geburt des Kindes kann man einfach nicht
richtig entspannen und ist meistens viel zu mide.*

,Mein Mann ist zu plump.*
,Partner macht sich selbst zu viel Druck

,Mein Partner kommt nicht zum Hohepunkt *

,Spirale stort beim Sex

,lch wirde mir von meiner Partnerin winschen.
dass sie mich ab und zu mal Uberrascht

,Sle findet sich nicht erotisch
,Meine Partnerin spricht ;icht Uber ihre Fantasien
,Meine Partnerin ist gestresst
,Sie liegt nur da und macht nichts*
»Versagensangste.”
Jlch kann meine Erektion vor Au.fregung nicht aufrechterhalten”
,Kann mich oft beim Sex nicht vollstandig fallen lassen’*

JIch wirde gern langer fur sie kénnen

»Partnerin ist zu grob”



Ladies first? Nicht immer! Wenn es um den ersten Schritt geht,

hat der Mann beim Sex doch oft den Vortritt.

33 % der Herren meinen von sich, dass sie es sind, die den
Anfang machen - dem gegentber stehen nur 9 % der Frauen.

Die meisten konnen das aber nicht verallgemeinern.

Scheinbar herrscht aber auch manchmal Uneinigkeit darcber,
wer letztlich den AnstoB zum Stelldichein gegeben hat: Frauen
meinen deutlich haufiger, dass das von Mal zu Mal wechselt.

Step...

Wer macht den ersten Schritt?




Gespielt wird viel in deutschen Schlafzimmernl

Nur 6 % unserer Umfrageteilnehmer*innen haben noch gar keine
Erfahrungen mit Liebesspielzeugen. Knapp ein Viertel hat zumindest
schon mal eins ausprobiert.

Dass der Trend aber nach wie vor zum Zweit- und Dritt-Toy geht,
beweisen die 63 %, die sagen, dass sie schon mit verschiedenen
Toys gespielt haben.

Fast so hoch wie die Zahl derer, die noch keinerlei Erfahrungen
damit haben, ist tbrigens auch die Zahl der Antwortenden, die
von sich sagen: Ich kenne sie alle.
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Wie erfahren bist Du
im Umgang mit Sextoys?

63 % |ch habe schon mit
verschiedenen Toys
gespielt.

12 % Ich habe schon mal ein
Sextoy ausprobiert.

6 % |ch bin noch jungfraulich.
5 % Ich kenne sie alle.

4 % Schwer zu sagen.




Was letztendlich unter der Bettdecke, im Wohnzimmer, auf der
Picknickdecke oder wo auch immer vibriert, massiert oder verwohnt,
entscheiden unsere Teilnehmer*innen am liebsten fir sich selbst oder,
falls sie in Beziehungen sind, mit inrem/ihrer Partner*in zusammen.

Da geben die Befragten ungern das Zepter ganz aus der Hand - die Zahl
derer, bei denen der/die Partner*in allein entscheidet, was im Warenkorb
landet, ist mit 4 % verschwindend gering und nur halb so groB wie die
Zahl derer, die sagen, sie kaufen gar keine Toys.

What a girl

37 % Eher ich.

4 % Eher mein Partner /
meine Partnerin.

51 % Wir entscheiden

zusammen.

8 % Wir kaufen keine Toys.




Puh - hier fallt uns bei ORION ja ein Stein vom Herzen!

Sextoys sehen die meisten unserer Teilnehmer*innen, namlich
99 %, als Bereicherung und willkommene Abwechslung an - und
keineswegs als Gefahr oder gar Bedrohung. Entgegen mancher
Vorurteile gibt es dabei auch keinerlei Meinungsverschiedenheiten
zwischen den Geschlechtern.

Der verschwindend geringe Anteil von 1%, der sagt, er fihlt sich
bedroht, begrindet dies mit dem Leistungsdruck, den Toys erzeugen.
Ersetzt zu werden oder nicht auszureichen - davor haben vor
allem die Manner in unserer Umfrage Angst. Frauen treibt hingegen
eher die Unsicherheit im Gebrauch um - diese nehmen wir von
ORION naturlich gern als Anregung auf, unsere Produkte und deren
Funktion kinftig noch besser zu erklarenl

Deutlichere Unterschiede gibt es aber bei der Einschatzung des
GegenUbers: Frauen glauben eher, dass sich der/die Partner*in schon
von ihren eigenen Sextoys bedroht gefthlt hat. Manner verneinen
dies tendenziell - und rund ein Viertel aller Befragten weiB es nicht
genau oder kann es nicht einschatzen.

Always look on the ” /)
Side of /ije!

FlihIst Du Dich von Sextoys bedroht?

01%JA '99%NEIN

Warum fiihlst Du Dich bedroht? ‘ - P

Lost Leistungsdruck aus 39 % 43 %
Angst, ersetzt zu werden pL A 46 %
Das Gefuhl, nicht auszureichen 31% 65 %
Eifersiichtig auf das Toy 10 % 20 %
Andere 15 % 7%

Glaubst Du, dass sich ein/eine Partner*in von Toys bedroht gefiihlt hat?

JA 12% 6%
NEIN 62 % 70 %

Konnte sein, ich weif es aber nicht 15 % 7 %




@
Offenheit im Umgang mit inren Toys ist fur mehr als drei Viertel der m W
Teilnehmer*innen selbstverstandlich. Aber: Tendenziell verstecken o o
Ménner ihre Toys lieber vor ungebetenen Zuschauern als Frauen.

Abenteuerlich sind bei dieser Frage vor allem die Antworten aus dem
Freitextfeld, die manchmal einen Hauch von ,Not macht erfinderisch*
wecken: Frauen gaben an, ihre Toys lieber in die unterste Schublade zu
schieben, weil Manner oft beleidigt seien, wenn sie davon wiissten, oder
damit die Putzfrau sie nicht benutzt. Eine Teilnehmerin hat sogar einmal
die Erfahrung gemacht, dass ihr Partner den Vibrator mit einem Messer
zerschnitten und ihr dann hinterhergeschmissen hat - Grund genug fir
sie, die Toys fortan zu verbergen.

FUr manche Frau wirkt das Verstecken aber auch antornend: Eine

Befragte meinte, es mache sie an, wenn ihr Partner nichts davon weiB, Hast Du schon mal W

dass sie sie benutzt.

Und wie sieht's mit den Mannern aus? Auch die spielen ab und zu vor Deinem Partner / Deiner Partnerin versteckt?
und sogar haufiger als Frauen das Versteckspiel, weil sie Angst haben,

missverstanden zu werden, weil es zu spezielle Toys nur fir ihn sind, A ”
well sie keine Eifersucht riskieren oder sie sie erst einmal nur ganz A " 4

alleine ausprobieren wollen. Ganz nach dem Motto:

Ein Gentleman genieBt - und schweigt. =N

JA, nur bestimmte

JA alle

Andere




Al
Warum hast Du schon mal Toys versteckt? g gpr

,Manche Lust ist nur fr mich privat.”

,Manner sind oft beleidigt."

,"Weil es mir unangenehm war, sie ihm zu zeigen.*

,Damit unsere Putzfrau sie nicht benutzen kann“

,Welil er es nicht versteht dass sie ihn nicht ersetzen.”

,Sein Penis ist kleiner als das Toy,
er soll kein schlechtes Gefuhl haben.

JEr war so eiferstichtig, dass er den Vibrator mit einem

Messer zerschnitten und mir dann hingeschmissen hat *

~Wollte anal ausprobieren, ohne dass er es weiB

Jlch komme dadurch zum Orgasmus und bei ihm nicht.*

"Welil er meinte, das ware wie fremdgehen’”

»lch war mir unsicher, ob ein Double strap-on
die Méannerseele Uberfordert.”

,Macht mich geil, wenn er nichts davon weiB"

,War fir meinen Liebhaber

Warum hast Du schon mal Toys versteckt? i €

»Angst, missverstanden zu werden”
"Wollte es erstmal allein testen
,Meine Bedurfnisse zu zei.gen, ist mir unangenehm*
»Analplug fir Manner. War mir peinlich.“
,Welil ich Angst vor i;wrer Reaktion hatte "

»Zu speziell und nur fr mich'

Krass groBer Dildo’

,Weil meine Frau nicht weiB, dass ich sexuell aktiv bin.“

,Weil ich das meiste Spielzeug schon vor ihr hatte "

,Sle wirde es fir Geldverschwendung halten'”

,Die Frage nach dem Grund fir den Anale Grande
wollte ich mir zum Anfang der Beziehung ersparen.

,Partnerin war eiferstichtig.”

.Ich teile nicht alles

,LDamit sie sich nicht schlecht vorkommt



Die Gedanken sind frei... Das gilt auch im Bett. Wahrend die

einen ganz allein im Anblick ihres Gegentbers versinken, denken
immerhin knapp 50 % unserer Umfrageteilnehmer*innen manchmal
oder gar immer an andere Personen. Dabei sind Frauen gedanklich
kaum treuer als die Manner - 52 % der Frauen gaben an, dass sie
das nie machen. Bei den Mannern sagten das nur 50 %. Und an wen
denken sie dann? Die meisten derer, die beim Sex an andere denken,
machen ihre Freunde zu Statisten ihres Kopfkinofilms. Ein Freund,
ein quter Freund.. Fantasiepersonen rangieren an zweiter Stelle.

Bei vielen spielen aber auch Kollegen eine Rolle. Und selbst Post-
boten, Babysitter oder Klempner spielen mitunter mit. Geschlechter-
spezifische Unterschiede gibt es hier kaum - auBer wenn’s um
Nachbarn geht, die Mannern deutlich haufiger beim Sex in den
Sinn kommen als Frauen.

So manche Frau denkt dagegen an den Schwager, an einen Porno-
darsteller, an eine andere Frau oder die Helfer in der Not. Bei einer
der Umfrageteilnehmerinnen spielt Dr. Fitzpatrick nicht nur beim
Einsatz fiir 4 Pfoten die Hauptrolle, sondern auch beim Akt mit
ihrem Partner. Aber auch Manner sind einfallsreich, wenn es darum
geht, sich beim Sex jemand anderes vorzustellen: Bei ihnen tauchen
beispielsweise die Physiotherapeutin, die beste Freundin der Part-
nerin, ein anderer Mann, die Chefin oder aber die Schwiegermutter
vor dem inneren Auge auf. Nun ja - da bekormmt der Ausdruck
,Rollenspiel gleich eine ganz neue Bedeutung,

&y,

M. Pestman

Hast Du beim 5&,\/ mit einem Partner / einer Partnerin
schon mal an andere Personen gedacht?

48 %

51%

JA, manchmal JA, immer NEIN

Verratst Du uns auch, an?/l/@l’& Du gedacht hast?

o0
AW 40 % Freunde

8 28 % Fantasiepersonen

00,
YR 22 % Kollegen

ﬂ 18 % Berihmtheiten

A0 . .
‘ﬁ' 16 % \errate ich nicht

)/‘\ 13 % Nachbarn

??'_) 11 % Andere

9_9
nMen )
@) 5 % Verwandte

|l.\‘ 5 % Postbote,

Klempner,
Babysitter & Co

Frauen & Manner waren sich hier sehr einig. Einzige Ausnahme:
Manner denken beim Sex 4 x so oft an die Nachbarn wie Frauen.
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An wen hast du beim Sex gedacht?

;Expartner, weil der Sex einfach besser war '

,Schwager.”
,,Pomodz;mrsteller.“
,Meinen Fleischer
»An eine andere Frau’
Helfer in.der Not ‘
Jugenéhebef
»llerarzt Dr..Fitzpatrick.“

JFlirts, aus denen nichts geworden ist.*

Jlch geh so richtig ab, wenn ich mir zwei Manner beim
Sex vorstelle, die ich beide scharf finde

JImmer an mir héher gestellte Personen
,Einen Brieffreund”

»An einen Mann, der es mir so richtig krass besorgt hat "

,Cosplay, Vampire *

An wen hast du beim Sex gedacht? P €,

,Physiotherapeutin’
,Personen aus de.m Fitnessstudio.
»|lhre beste Freundin*
»Einen Mann.

,Schwiegermutter”

,Anmeine erste groBe Liebe, mit der ich alles
an Sex ausprobiert habell”

,Prostituierte”

,Meine Mutter

,Chefin*

,Hubsche Madels, die ich Uber Tag in der Stadt gesehen habe.

,Jugendliebe
,Beste Freundin

,E£Inen Transvestiten.’

,JFuBball-Mutter



Was macht guten Sex aus? Bei keiner anderen Frage unseres

Sexreports wurde das Freitextfeld so haufig benutzt wie bei

dieser. Dabei kamen teils auch recht unerwartete Wiinsche d h d '

und Bediirfnisse ans Licht. u rC |e o o o

Atemlos durch die Nacht - das muss fur viele gar nicht sein.
Die Ausdauer ist nur fiir 6 % aller Umfrageteilnehmer*innen Was macht fiir Dich guten Sex aus?
entscheidend. Wichtiger sind eine groBe Portion Liebe, Zeit,

ein haufiger Stellungswechsel und die Lustgerausche. E : ti
xperimentieren . :
Nicht nur fiir Frauen zahlt das Knutschen unbedingt zum P— o Verschiedene

guten Sex - die Antwort gaben auch Manner, die sich Zartlichkeit, l r' SteIIungen
Kuschelmomente und hin und wieder ,etwas Romantik" wiinschen.
Einige Frauen finden, dass Hemmungslosigkeit und Kontroll-

verlust guten Sex ausmachen. Vielleicht ist es sogar das, Vorspiel 4.

womit Manner gerne ofter mal iberrascht werden wollen? ’. o = " 000 @ Technik / Praktiken
Auf jeden Fall rangiert die Spontanitat bei den mannlichen e —

Umfrageteilnehmern weit vorne. Und dass Manner Licht

beim Sex durchaus antérnend finden, hat unsere Umfrage - )
auch wieder einmal bestatigt. Lustgerausche

6.
, Erfahrung

Ausdauer 5.
3oL Ambiente

Dirty Talk
Nachspiel




Was macht fiir Dich guten Sex aus? ‘e

Knutschen, kiissen, Knutschflecke
,,I_ie.be.“
,,Vertr.auen.“
Blickkontakt”

,Blaue Flecken.als Andenken’*
,Gemeinsam P.omo schauen.”
»An den Haa;ren ziehen'
,,Ausgiebigés Fingern.*
,,Bei[.Sen.“

,Dabel I.achen.“
,,Hemmung;slosigkeit.“
,,Ungest.Ortheit.“

»Sich Zeit.nehmen.“
,Manner sollter; auch stéhnen
,Die Kontrol.le abgeben’*
,,Hygi.ene.“
,,Rollen.spiele.“
"Reséekt“

,Quid p.ro quo.”

Was macht fiir Dich guten Sex aus? il €

Lartlichkeit & Kuscheln
,,Lie.be.“
,,VersaIJtheit.“
,,Kommu.nikation.“
»Etwas Roma.ntik mitunter

»2Abwechslung.“

»Als Mann zur Frau gestylt sein'

;Enthusiasmus.”
,,Ohne.Druck.“
,Mal was m.it Frichten.
Licht*
,,KUS.sen.“

»Sich falle.n lassen.
,,Spont:':mitat.“
,,Vertr.auen.“
,,Ze.it.“
,,Rollent.ausch.“

,Uberrascht werden

,Der Geschmack des Partners”



[ch will
. . ,
Kalorien verbrennen? Kinder zeugen? Von wegen. Ich will SpaB - | Ch W | | | S p a B l

das haben die meisten der Umfrageteilnehmer*innen auf die
Frage geantwortet, warum sie Sex haben.

An zweiter Stelle rangiert bei den Frauen der Wunsch nach Warum hast Du eigentlich (57% ? e ”

Nahe, wahrend Ménner den Orgasmus gleich hinter den
SpaB-Faktor stellen.

R;O B o : 0 0
\| / " Einfach, weil es SpaB macht 85 % 89 %

Kinder und Kalorien belegen nur einen der letzten Platze in der
Hitliste der Sexgrinde. Und erstaunlicherweise sind sich Manner
und Frauen vor allem bei ihren Antworten im Freitextfeld auch
Uberwiegend einig: Sex baut Stress ab, lasst den Alltag fiir eine @? Nahe und Vertrautheit 79 % 70 %
Weile vergessen und am Ende des Tages zueinander finden. w

Manner betonen tberraschend haufig, dass sie Sex haben, weil es
die Nahe und Verbundenheit unterstreicht, dass Sex das Intimste
sel, was zwel Menschen miteinander haben kénnen und er die
Bindung zum/zur Partner*in festigt. Insbesondere fir Manner _ o YA 60%
gibt es aber auch ganz pragmatische Griinde, Sex zu haben: um
besser einschlafen zu kdnnen. Frauen hingegen finden darin haufig
Bestatigung und Belohnung durch den / die Partner*in - Gedanken, | A ‘ 10 % 1%
die von Ménnern deutlich seltener geauBert wurden.

71% 76 %

10 % 10 %
"% 9%
o@ Langewelle 6% 5%

@?? Andere 6% 5%




Warum hast Du eigentlich Sex? ‘v‘

,Mich als Frau fthlen, ihn als Mann erleben’’
,Stress-Abbau, neben Eltern sein auch Paar bleiben’”
,,Frustratic;ns-Abbau.“
,Selbstbewusstsein starken'”

JFlucht aus .dem Alltag”

,Um am Ende des Tages zueinanderzufinden.”
Jlch damit be.lohnt werde”

,ES mein Beruf ist
Jlch hoffe, zu Uberzeugen und zu binden’*
,Emotionale Verbindung zu meinem Partner starken.”

,Danach kann ich einfach besser schlafen

,Sex ist gesund, hilft soziale Spannungen zu beseitigen.”

,ES zU einer Beziehung dazu gehort.

,Bestatigung”

4
Warum hast Du eigentlich Sex? P Q

,Es die Alltagsprobleme klein macht und vergessen lasst
,Mann und Frau sicht qut kennenlernen kénnen

,Zeichen des absoluten Vertrauens.”

»Ausgleich zum Alltag und Entspannung, wenn die Kinder im Bett sind

,Stress-Abbau
"Well es das Intimste ist, was zwei Menschen haben konnen'*
Jlch sonst standig geil drauf bin.“
,Damit man sich geliebt fuhlt."

,ES einfach intensiv ist und r.nan sich fallen lassen kann
"Well es Nahe und Verbundenheit unterstreicht.‘
,Besser einschlafen konnen'”

,Belohnung fur ungeliebte Hilfe bei diversen Arbeiten”

,£s die Bindung festigt.*

Jlchbin sexstchtig*



In der Kiirze liegt die Wiirze? Nicht immer. Nur hektisch Ubern
Ecktisch geht’s fiir die meisten eher selten.

Erstaunlicherweise stehen sogar mehr Frauen als Manner auf
den Quickie zwischendurch. Ebenso tberraschend: Eindeutig
mehr Manner geben an, dass sie sich fiir den Sex gern alle Zeit
der Welt nehmen.

Fur die Mehrheit der Teilnehmer*innen entscheidet aber

die Stimmung Uber die schnelle Nummer oder ein ausgiebiges
Vor-und Nachspiel: 72 % der Frauen und 67 % der Manner
entscheiden nach Lust und Laune Cber die Zett, die sie

ihrem Stelldichein einraumen.

LN, after time.

Wie viel Z&et nimmst Du Dir

In der Kurze liegt die Wirze
Alle Zeit der Welt

Es kommt auf die Stimmung an




»Friday I'm in love“ - oh ja, davon konnen die meisten

unserer Umfrageteilnehmer*innen ein Lied singen, aber

auch von »Saturday Night“ oder ,J/mmer wieder sonntags".

Das Wochenende ist einfach die beste Zeit fir Sex - und das am
liebsten abends. Am haufigsten schnackseln die Deutschen am
Samstag miteinander - dicht gefolgt vom Freitag und Sonntag.

Am Ende ist es ihnen aber gar nicht so wichtig, an welchem Tag
sie sich lieben. Sie und wir halten es wie Daliah Lavi: Montag,
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag...
weil kein Tag ohne Liebe sich lohnt. Oh-oh-oh-oh-oh-oh,

wann kommst du?

Lhhh, Wann

kommist Du?

Wana hast Du Sex? 7.
abends

2. 3.
mittags  nachmittags

G
morgens

Samstags haben die Menschen
am haufigsten Sex.
Dicht gefolgt von Freitag & Sonntag.

\ Am Ende ist es den meisten - 60 % -

aber egal, wann sie Sex haben.









